
 Progetto Vanessa: Volontari Anpas Esperti in Sportelli Antiviolenza 

PA Rosignano 

 

Data e orario Argomento 

 

 

Sabato 06/04/2024 

 

 ore 9.00-13.00 e 14.00-18.00 

 

Maya Albano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modulo 1 : Introduzione alla violenza di genere 

- Definizione del fenomeno 

- Normativa nazionale ed internazionale 

- Gli stereotipi sulla violenza 

- Dati territoriali e nazionali 

- Il ruolo dei Centri di ascolto nella rete 

dei servizi 

 

Modulo 2: Introduzione alla violenza 

domestica 

- Definizione del fenomeno 

- Conflitto e violenza 

- Dinamiche della relazione violenta 

- Il ciclo della violenza 

- Riconoscere la violenza 

 

Modulo 3: Tipi di violenza (I parte) 

- Indicatori della violenza psicologica 

- Indicatori della violenza fisica 

- Indicatori della violenza economica 

- Esercitazioni 

-  

Modulo 4: Tipi di violenza(II parte) 

- Violenza sessuale e molestie 

- Stalking 

- Mobbing 

- Femminicidio 

- Esercitazioni 

 

Sabato 20/04/2024 

 

ore 9.00-13.00 

 

Anna Masoni 

 

Modulo 5: Le pari opportunità di genere 

- Stereotipi di genere 

- Rappresentazione sociale dei ruoli 

maschili e femminili 

- Educare e promuovere le pari 

opportunità 

 

Modulo 6: I Modelli socio-culturali 



- L’immagine dell’uomo e della donna 
nella storia e nella cultura 

- Ruolo dei mass media e della pubblicità 

- Aspetti culturali: mutilazioni genitali 

femminili, stupro etnico 

 

 

Sabato 04/05/2024 

 

Ore 9.00-13.00 

 

 

Beatrice Palchetti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modulo 7: La tutela legale delle vittime in 

ambito civile 

- Separazione 

- Divorzio 

- Ordine di allontanamento 

- Esercitazioni 

 

Modulo 8: La tutela legale delle vittime in 

ambito penale 

- Denuncia 

- Misure cautelari 

- Reato di atti persecutori 

- Esercitazioni 

 

 

 

 

Sabato 18/05/2024 

 

ore 9.00-13.00 e 14.00-18.00 

 

Lorella Giglioli 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modulo 11: Aspetti relazionali 

- La relazione con una donna vittima di 

violenza  

- Le emozioni delle operatrici 

- L’approccio alla vittima 

 

Modulo 12: L’accoglienza delle donne vittime di 
violenza 

- La gestione della chiamata e l’intervista 
telefonica 

- Role playing colloquio di accoglienza 

 

Modulo 13: Sensibilizzare la comunità 

- Cenni sull’efficacia comunicativa 

- La progettazione e la realizzazione di 

messaggi e campagne comunicative 

 

Sabato 08/06/2024 

 

ore 9.00-13.00 

 

Federica Pierini 

 

 

 

 

Modulo 14: Il lavoro di rete 

- Ruoli e procedure 

- Progettazione dei percorsi di fuoriuscita 

- Il codice rosa 

 

Modulo 15: Uscire dalla violenza 



 

Ore 14.00-18.00 

 

Chiara Guidi 

 

- Analisi dei casi 

 

 

Modulo 9: La violenza sui minori 

- Riconoscere la violenza sui minori 

- Tipologie di violenza 

- La violenza assistita 

- Bullismo e cyber bullismo 

 

Modulo 10: La valutazione del rischio di 

recidiva 

- Valutazione del rischio di violenza e di 

letalità 

- La gestione del rischio 

Esercitazioni 

 

Venerdì 14/06/2024 

 

Ore 21.00-23.00  

 

Maya Albano ed Eleonora Gallerini 

La gestione delle strutture di accoglienza 

 

 


